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Projekt KlimaFit - gesund durch den Sommer 3. Ausgabe
Was ist das? 08/2021

Klimaschutz ist Gesundheitsschutz, wie die jiingsten Ereignisse in Deutschland zeigen. Nicht nur
Extremwetter in Form von Regen und Uberschwemmungen gefihrden unsere Gesundheit. Jahrlich
versterben in Deutschland {iber 8.000 Menschen verfriiht an extremer Hitze und die Zahl steigt mit der
Haufigkeit und Intensitdt sowie Dauer der Hitzeperioden.

Auch wir im Landkreis Landsberg wollen uns dem wichtigen Thema Klimawandel und Gesundheit
widmen. Die Fachstellen Klimaschutzmanagement und Koordinationsstelle Seniorenpolitisches
Gesamtkonzept haben unter Schirmherrschaft von Landrat Thomas Eichinger, das Projekt KlimaFitins
Leben gerufen. Ziel des Projektes ist die gezielte Information und Aufklarung der Offentlichkeit sowie
von Akteuren im Gesundheitsbereich und in Gesundheitseinrichtungen.

Was kénnen die Gemeinden tun?
. Warten wir nicht bis die ndchste Hitzewelle kommt.Bitte legen Sie die beiliegenden Projekt-Flyer
-,O;Y\Ni] mit allgemeinen Informationen zum Thema Hitzebelastung aus bzw. stellen die PDF-Version die

KLIMA FIT Sie per E-Mail mit diesem Newsletter ebenfalls erhalten werden auf lhre Homepage. Helfen Sie
@ mit zu informieren um die Gesundheit unserer Mitbilirgerinnen und Mitbtrger, vor allem der

gefahrdeten Bevolkerungsgruppen zu schiitzen. Machen Sie mit!
Bereits aktivim Themenbereich Klimawandel und Gesundheit?
Teilen Sie uns bitte Ihre bisherigen MaBnahmen, Ideen und Anregungen aber auch Bedarfe mit.

Gesund durch den Sommer

Stadtradeln2021 gl

Die Landkreis-Ergebnisse im Uberblick:
Auch in diesem Jahr war der Landkreis Landsberg am Lech mit seinen 31 Kommunen bei der

alljahrlichen Klimabiindnis-Aktion STADTRADELN vom 20.06.2021 bis einschlieBlich 10.07.2021 mit

dabei. Wie im letzten Jahr wurde auch dieses Jahr mit 721.621 geradelten Kilometern die 700.000

Marke geknackt trotz der relativ regnerischen und kalten Witterung im Aktionszeitraum. Besonders zu STADTRADELN
erwahnen ist die hohe Reichweite des Projektes: mit 4.019 registrierten Radelnden und ca. 3.597 Radeln fiir ein gutes Klima
aktiven Radelnden wurden so viele Menschen wie noch nie flir die STADTRADELN-Aktion im

Landkreis gewonnen. Die ersten 5 fahrradaktivsten Kommunen waren in Reihenfolge der
Gesamtkilometer/Einwohner:
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GrofB3e Spendenaktionmit EDEKA Logistikzentrum Landsberg
Wie auch im Jahr 2019 spendete das EDEKA Logistikzentrum je geradelten Kilometer Landsberg 1 ct.
an das SOS Kinderdorf DieBen am Ammersee. Mit dem erreichten Spendenziel von 500.000km bzw.
5.000¢€ sollen ein Lasten-E-Bike sowie mehrere Kinderfahrrader angeschafft werden.

Sie wollen wissen wie lhre Kommune abgeschnitten hat? Hier finden Sie alle Ergebnisse:
www.stadtradeln.de/landkreis-landsberg
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ten Sie mit Ihrer Gemeinde zum Newsletter beitragen?

ie uns Ihre Projekte und Beitrage zum Klimaschu Saue the (Date

ndchste KlimaThemenTage:

22.08.2021: Dimensionen des Wassers
22.09.2021: Moorschutz ist Klimaschutz
22.10.2021: Warme neu denken
22.11.2021: Klimawandel und Gesundheit

www.klimaschutz-landkreis-landsberg.de






